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Talichova 807, Beroun
Akreditace MPSV v rozsahu 16 hodin
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Ziskdate prehled o specifikdch dusevniho
onemocnéni, [éc¢bé, komunikaci a komplexnim
pristupu k lidem s psychickymi obtizemi ve
sluzbédch

Véra Perglova

zdravotni sestra se specializaci
pro komunitni péci v psychiatrii
a vice nez 20 lety praxe

vedouci zdravotniho tymu
centra duSevniho zdravi v Berouné

Vice informaci na strankach www.lomikamen.cz
Prihlasky zasilejte na info@lomikamen.cz



LEMIKAMEN

PRO LIDI § DUSEVNIM ONEMOCNENTM

PSYCHIATRICKE MIMIMUM V SOCIALNICH SLUZBACH

Lomikdmen, z.U.,, U Kasaren 192, 266 01 Beroun, Ceskd republika, ICO: 26541831

akreditace ¢. A2024/0035-SP/PC/PP/VP

Nazev: Psychiatrické minimum v socialnich v sluzbach
Forma: Prezencni

Rozsah: 16 vyucovacich hodin

Cena: 3.000,- K¢ / osobu

Misto: Beroun — bude upfesnéno

Pfrihlasovani - mailem na: info@lomikamen.cz

Lektorka: Véra Perglova

Zdravotni sestra s odbornou specializaci v oboru ,O3etfovatelska péce pro psychiatrii“ s oznacenim
odbornosti specialisty ,Sestra pro péci v psychiatrii” a se zvlastni odbornou zpUsobilosti pro Uzce
vymezené zdravotnické ¢innosti ,Specifika v praci komunitni psychiatrické sestry”. V psychiatrické
praxi plsobi pani Perglova vice nez 20 let.

Anotace kurzu:

Na kurzu ziska ucastnik ramcovy pfehled o dusevnim onemocnéni. V programu se Ucastnici seznami
se zaklady psychiatrického pojmoslovi a zakladnimi koncepty psychiatrické diagnostiky a lécby
dusevnich poruch a onemocnéni. Pochopi souvislosti psychosocialnich probléma a posili tak své
komunikacni kompetence ve spolupraci jak s klienty, tak se socidlnimi pracovniky, pracovniky

v socidlnich sluzbach, psychiatry, psychology, psychoterapeuty a dalsimi pracovniky v ramci
komunitniho systému zdravotni a socialni péce.

Ucastnik se dozvi, jak rozpoznat u klienta jeho zhordujici se psychicky stav, jak relapsu predejit a kde
vyhledat odbornou pomoc. Ujasni si zakladni pravidla pro praci s konkrétnimi typy psychickych poruch
a ziskd dovednost komunikace s klienty s dusevnim onemocnénim. Na modelovych situacich z praxe si
vyzkousi, jak s témito lidmi komunikovat. Pochopi specifické ptistupy v ramci psychosocidlni
rehabilitace. Tyto zakladni postupy jsou uZite¢né pro vsechny pracovniky, jejichz profesni plsobeni je
spojeno s kontaktem a komunikaci s lidmi s dusevnim onemocnénim v socidlnich sluzbach. Kurz
navazuje na Kvalifikacni kurz pro PSS.

Cilové kompetence (co absolvent ziska, co se nauci)

Cilem kurzu je ziskdni prehledu o specifikdch dusevniho onemocnéni, l1éc¢bé, komunikaci a
komplexniho pfistupu k pacientlim s psychickymi obtizemi.

Kurz G¢astnikm pfinese zpfehlednéni systému péce o dusevné nemocné v CR a role socidlnich sluzeb
v systému, zdkladni pfehled o pfiznacich dusevnich poruch, porozuméni nékterym porucham vnimani
a mysleni u tézkych duSevnich poruch a ndvod ke komunikaci s téZzce dusevné nemocnym klientem.
Sezndameni s pouzivanymi diagnostickymi systémy v psychiatrii a s hlavnimi terapeutickymi pfistupy.
Ziska znalost o zakladni skupiné psychofarmak vc. jejich acink( a nezadoucich Gcinka.



