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Psychiatrické
minimum

v sociálních
službách

23.10. - 24.10. 2025
Talichova 807, Beroun

Akreditace MPSV v rozsahu 16 hodin

Co se dozvíte a naučíte?
Získáte přehled o specifikách duševního

onemocnění, léčbě, komunikaci a komplexním
přístupu k lidem s psychickými obtížemi ve

službách

Více informací na stránkách www.lomikamen.cz
Přihlášky zasílejte na info@lomikamen.cz



   

 

PSYCHIATRICKÉ MIMIMUM V SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH 

Lomikámen, z.ú.,, U Kasáren 192, 266 01 Beroun, Česká republika, IČO: 26541831 
 
akreditace č. A2024/0035-SP/PC/PP/VP  
Název: Psychiatrické minimum v sociálních v službách 
Forma: Prezenční 
Rozsah: 16 vyučovacích hodin  
Cena: 3.000,- Kč / osobu 
Místo: Beroun – bude upřesněno 
Přihlašování - mailem na: info@lomikamen.cz 
 

Lektorka: Věra Perglová  

Zdravotní sestra s odbornou specializací v oboru „Ošetřovatelská péče pro psychiatrii“ s označením 

odbornosti specialisty „Sestra pro péči v psychiatrii“ a se zvláštní odbornou způsobilostí pro úzce 

vymezené zdravotnické činnosti „Specifika v práci komunitní psychiatrické sestry“. V psychiatrické 

praxi působí paní Perglová více než 20 let.  

Anotace kurzu: 

Na kurzu získá účastník rámcový přehled o duševním onemocnění. V programu se účastníci seznámí 

se základy psychiatrického pojmosloví a základními koncepty psychiatrické diagnostiky a léčby 

duševních poruch a onemocnění. Pochopí souvislosti psychosociálních problémů a posílí tak své 

komunikační kompetence ve spolupráci jak s klienty, tak se sociálními pracovníky, pracovníky 

v sociálních službách, psychiatry, psychology, psychoterapeuty a dalšími pracovníky v rámci 

komunitního systému zdravotní a sociální péče. 

Účastník se dozví, jak rozpoznat u klienta jeho zhoršující se psychický stav, jak relapsu předejít a kde 
vyhledat odbornou pomoc. Ujasní si základní pravidla pro práci s konkrétními typy psychických poruch 
a získá dovednost komunikace s klienty s duševním onemocněním. Na modelových situacích z praxe si 
vyzkouší, jak s těmito lidmi komunikovat. Pochopí specifické přístupy v rámci psychosociální 
rehabilitace. Tyto základní postupy jsou užitečné pro všechny pracovníky, jejichž profesní působení je 
spojeno s kontaktem a komunikací s lidmi s duševním onemocněním v sociálních službách. Kurz 
navazuje na Kvalifikační kurz pro PSS. 

Cílové kompetence (co absolvent získá, co se naučí) 

Cílem kurzu je získání přehledu o specifikách duševního onemocnění, léčbě, komunikaci a 
komplexního přístupu k pacientům s psychickými obtížemi. 

Kurz účastníkům přinese zpřehlednění systému péče o duševně nemocné v ČR a role sociálních služeb 
v systému, základní přehled o příznacích duševních poruch, porozumění některým poruchám vnímání 
a myšlení u těžkých duševních poruch a návod ke komunikaci s těžce duševně nemocným klientem. 
Seznámení s používanými diagnostickými systémy v psychiatrii a s hlavními terapeutickými přístupy. 
Získá znalost o základní skupině psychofarmak vč. jejich účinků a nežádoucích účinků.  

 


