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Vazena pani, Vazeny pane,

tato vyrocni zprava by Vas méla seznamit s tim, jak si v uplynulém roce 2016
vedla organizace Lomikamen, z.u.

Pro ty, kdo o této organizaci slysi poprvé, je cilem zpravy organizaci
Lomikamen i stru¢né predstavit.

Nerad bych pfipadné ctenare dale vycerpaval a mozna dokonce od dalsiho
Cteni odrazoval tradi¢nim tvodnim slovem feditele. Budu radsi, pokud si,
vazeny Ctenafi, ponechas silu na dalsi text. Podékovani si ale neodpustim.
To se slusi a je k tomu mnoho divod.

Dékuji vSem soucasnym a byvalym zaméstnanctim, odvedli a odvadi
dobrou praci.

Dékuiji klientlim, jejichz state¢nost a odhodlani je pro mé casto inspiraci
i povzbuzenim.

Dékuji ¢clenam spravni rady, zakladateliim i koleglim z jinych organizaci
za to, ze vtom ,nejedeme sami”.

Dékuji vSem uradlim, sponzoriim i zakazniklim Jiné kavy, ktefi nas
podporuji financ¢né. Bez penéz by to prosté neslo.

Dékuji viem, ktefi Lomikameni pomahaji zit a kvést

- délat uzitek a radost.

za Lomikamen, z.u.
Jan Rohlena
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Nazev organizace: Lomikdmen,z.u.
Pravni forma: Ustav

IC: 26541831

DIC: CZ26541831

Registrace: Sp. Znacka U355 vedend u Méstského soudu v Praze

Statutarni organy:

Reditel: Mgr. Jan Rohlena

Spravni rada: MUDr. Jindriska Masnerova — predsedkyné,
Bc. Jana Petrovicova, DiS., Mgr. Klara Nova

Zakladatelé: Martina Pokorna, Jana Tikova,
Tomas Sklenicka, DiS.

Kontaktni udaje:

Sidlo organizace: Bezru¢ova 928, Beroun, 266 01

Jina kava: U Kasaren 192, Beroun, 266 01




2. UCEL A PREDMET CINNOST!

Lomikamen je nestatni neziskova organizace, jejimz poslanim je podpora
lidi s duSevnim onemocnénim, poskytovanim socidlnich sluzeb zamérenych
na obnovu a ziskavani socialnich a pracovnich dovednosti a osvéta v oblasti
dusevniho zdravi prostfednictvim kulturné - vzdélavacich akci.

Lomikdmen od roku 2007 realizuje dvé registrované socidlni sluzby, socidlni
rehabilitaci,Restart” a socialné terapeutickou dilnu ,Jina kava“.

Organizace pUsobi pfedevsim v okrese Beroun a v tomto regionu je jedinym
poskytovatelem socialnich sluzeb s takto vymezenou cilovou skupinou.

V souladu se zakladaci listinou ze dne 22. 12. 2015 provozujeme nasledujici

-----

Hlavni ¢innost organizace:

Socidlni sluzby dle zékona €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach ve znéni
pozdéjsich predpisu, pfipadné socidlni sluzby dle aktualné platného zakona
ve znéni pozdéjsich predpisu.

Osvétova ¢innost v oblasti dusevniho zdravi prostfednictvim kulturné-
vzdélavacich akci.

Hospodarska c¢innost organizace:

Hostinskd ¢innost;

Prodej kvasného lihu, konzumniho lihu a lihovin;
Vyroba, obchod a sluzby neuvedené v pfilohach
¢. 1 az 3 zivnostenského zakona

Re-start

Lomikémen neni jenonm kur('ka...

3. SOCIALNI SLUZBY

S—"_

Lomikamen, z.u. ma dle zakona ¢. 108/2006 Sb. registrované
dvé socialni sluzby:

A) sluzba socialni rehabilitace

Nazev: Re-start

(§ 70 zak. ¢. 108/2006 Sb.)
Socidlni rehabilitace — evidencni ¢islo v Registru poskytovateld socialnich
sluzeb — 1951334 (http://iregistr.mpsv.cz).

Socialni rehabilitace je soubor specifickych ¢innosti sméfujicich k dosazeni
samostatnosti, nezavislosti a sobésta¢nosti osob, a to rozvojem jejich
specifickych schopnosti a dovednosti, posilovanim navykud a nacvikem vykonu
béznych, pro samostatny Zivot nezbytnych cinnosti alternativnim zplsobem
vyuzivajicim zachovanych schopnosti, potencialtl a kompetenci. Socidlni
rehabilitace se poskytuje formou terénnich a ambulantnich aktivit.

Sluzba socialni rehabilitace obsahuje dle zdkona tyto zakladni ¢innosti:
a) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti
a dalsich ¢innosti vedoucich k socialnimu zac¢lenéni

b) zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
) vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

d) pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti

Naklady socialni sluzby byly v roce 2016 z pfevazné casti financovany

z dotace Krajského uradu Stfedoceského kraje, dalsi ¢ast byla hrazena

z pfispévkd od mésta Beroun, mésta Horovice a Kralova Dvora a zbyla ¢ast
osob a pravnickych osob.

V roce 2016 vyuzilo sluzbu socialni rehabilitace 45 uzivatel(.




B) sluzba socialné terapeuticka dilna

Nazev: Dilna Jind Kava

(§ 67 zak. ¢. 108/2006 Sb.)
Sociélné terapeutické dilny- eviden¢ni ¢islo v Registru poskytovatell socialnich
sluzeb -9636213 (http://iregistr.mpsv.cz).

Socialné terapeutické dilna je ambulantni sluzba poskytovana lidem se
snizenou sobéstacnosti z dlivodu zdravotniho postizeni, ktefi nejsou z tohoto
diivodu zaméstnatelni na otevieném ani chranéném trhu prace. U¢elem sluzby
je dlouhodoba a pravidelna podpora zdokonalovani pracovnich navyki

a dovednosti prostrednictvim socidlné pracovni terapie.

Sluzba socialné terapeuticka dilna obsahuje dle zakona tyto zakladni ¢innosti:

a) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
b) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
¢) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstac¢nosti a dalsich
¢innosti vedoucich k socialnimu zaclenéni
d) podpora vytvareni a zdokonalovani zakladnich pracovnich navyku
a dovednosti

Naklady socialni sluzby byly v roce 2016 z vétsinové casti dotace Krajského
uradu Stfedoceského kraje. Zbyla ¢ast nakladud byla hrazena

z prispévku mésta Beroun, mésta Horovice a vedlejsi
¢innosti organizace a z dar( fyzickych
osob a pravnickych osob.

V roce 2016 vyuzilo sluzbu socialné
terapeutické dilny 15 uzivatel(.

4. PROJEKTOVA CINNOST

Projekty financované z norskych fondi

Nazev: ,Komplexni program péce organizace Lomikdmen o psychiatricky
nemocné osoby” + doplnkova aktivita,Zaméreno na obce”

Termin realizace: 1. 5.2015 - 30. 4. 2017

Projekt byl zaméren na deinstitucionalizaci psychiatrické péce. Jeho smyslem
bylo vytvoreni komplexniho programu péce o psychiatricky nemocné osoby
v okrese Beroun, kterym se organizace Lomikamen dlouhodobé vénuje. Tento
program se skladal ze ¢tyr aktivit vénujicich se pacientovi od jeho pobytu

v instituciondlnim zarizeni, pres prechod do ambulantni péce, az po jeho co
mozna nejvétsi integraci do spole¢nosti.

Aktivity:
1. Prace s pacientem / klientem v institucionalnim zafizeni (a jeho pfiprava
na prechod do ambulantni péce)

2. Terénni prace s pacientem
3. Pracovni rehabilitace
4. \/zdélavani

Cilem sub-projektu je pomoci komplexniho programu péce umoznit Uspésny

prechod psychiatricky nemocnym pacientlm z institucionalni péce do jinych
forem péce a jejich Uspésné a trvalé zaclenéni do spole¢nosti.

Blaznd je Lidské..




Nazev: Destigmatizacni aktivity organizace Lomikamen, z.u.
Termin realizace: 1.5.2015 - 30.4. 2016

Projekt byl zaméfen na destigmatizaci dusevné nemocnych, destigmatizaci
psychiatrické péce a prevenci v oblasti dusevniho zdravi. Projekt byl zaméren
na Sirokou verejnost v okrese Beroun.

Aktivitami byly: projekt zaméfeny na osvétu a prevenci v oblasti dusevniho
zdravi s ndzvem ,Blaznis? No a!", déle pak vyroba a distribuce predmétu

ve spojeni s osvétovymi a destigmatiza¢nimi aktivitami a tvorba a distribuce
vzdéldvacich materidld.

Cily projektu byly: zlepSeni informovanosti vefejnosti o dusevnich nemocech
a moznostech jejich [é¢by, zmirnéni predsudkl o dusevnich nemocech
a preventivni aktivity v oblasti dusevniho zdravi.

Ukoncenim projektt nedochazi k ukonceni
uvedenych aktivit. Ve vSech popsanych
¢innostech, které jsme diky

projektim mohli zahdjit,

chceme i nadéle pokracovat.

ozt to je n—ékdq slosite, ale jde. to..

—_

Radu let se organizace Lomikamen vénuje kulturnim
a vzdélavacim akci pro verejnost. Stejné tak tomu bylo v roce 2016.

Projekt zaméfeny na kulturni ¢innost pfinasi rozsifeni nabidky kulturnich akci
v berounském regionu formou vystav, besed na riizna témata, promitani filmu
a dokumentu. Zaroven je nabidka obohacena o hudebni vystoupeni zndmych
i neznamych interpretd.

Mezi tradi¢ni akce se kromé koncertd, besed a vystav radi napriklad populdrni
filmové festivaly Expedi¢ni kamera a Snow film fest. V ¢ervnu jsme opét
usporadali festival hudebni s ndzvem ,Jind kava pod Sirym nebem®.

Kulturni akce byly financovany z dotace mésta Beroun a ze vstupného
z kulturnich akci.




6. OSLAVILI JSME 15 LET

Lomikamen v roce 2016 oslavil 15 let od zaloZeni. Tuto akci jsme si
pfipomnéli tematickou vystavou v prostorach Jiné kavy, kterou jsme nazvali
,Lomikamen neni jenom kytka"“. Akci jsme chtéli pfipomenout, kde ma
Lomikdmen kofeny i jak se mu béhem téch patnacti let dafilo.

Tak jen pér udaju k historii organizace i zde.

2001 - 2005 - rozli¢né kulturni, socidlni a ekologické aktivity

2005 - 2007 - projekt,Pfechodné zaméstnavani”
+ rekonstrukce objektu Jiné kavy

2007 - zahajeni poskytovani sluzby socialni rehabilitace ,Re-start”

2008 - otevieni,Jiné kavy” a zahajeni poskytovani sluzby socidlné terapeuticka
dilna

Viyroci jsou prilezitosti k rekapitulaci. A tak jsme rekapitulovali, az z toho vzesla
nasledujici statistika:

Za 15 let své existence Lomikamen v rdmci socialnich sluzeb podpofil vice
nez 130 klientl se smlouvou o poskytnuti sluzby (dlouhodoba spoluprace)
a vice nez 100 klientl kratkodobéji ¢i anonymné.

Jako doplnkovou ¢innost od pocatku realizujeme kulturni akce a osvétové
prednasky. Orientac¢né jsme dosud uskutecnili nasledujici pocet akci:

Koncerty 100

Vystavy 70

Promitani 50

Prednasky a besedy 40
Dobrych kav Jiné kavy 34 000

Dusevii onemocnéni je Qecteliné..

Chceme byt nadale profesionalnim poskytovatelem socialnich sluzeb pro lidi
s dusevnim onemocnénim. Chceme zejména stabilizovat a rozvijet sluzbu
socialni rehabilitace a to predevsim jeji terénni formu. Chceme reagovat

na zvysujici se poptavku po nasich sluzbach a adekvatné tomu navysit
kapacitu obou socidlnich sluzeb pfi zachovani jejich kvality a ddrazu

na peclivou individualni praci.

Radi bychom nasi ¢innost sladili s planovanou reformou psychiatrie.

Smysl reformy je ndm sympaticky a nase ¢innost je s ni v souladu. K plandim
nejsmélejsim patfi Ucast na vytvoreni a provozu Centra dusevniho zdravi, které
by podle nas Berounu ur¢ité ,sluselo”. K opravdové realizaci reformy v celé CR

a samozrejmé i v nasem okrese je viak potieba nejen dostatek penéz

a politické vdle, ale i respekt k jejim cillim, mezioborové spolupraci

a otevienost ke zméné mysleni.

Lomikdamen do tohoto procesu vstupuje s chuti a otevienosti. Jak to celé
dopadne, vSak zdaleka neni jen na nas...

.....

akce v oblasti dusevniho zdravi, pofadat rozlicné
koncerty, vystavy ¢i promitani a co nejlépe
chceme v Jiné kavé délat i gastronomii.

Chceme, aby Jind kdva i v letech nésledujicich
zGstala mistem, kde se budou dobfe citit jak
klienti socialni sluzby, tak zakaznici.

Takto verejnosti oteviend a transparentni sluzba
je pro nas jiz 9 let sice naro¢nou, ale soucasné
moc zajimavou vyzvou. Za onéch 9 let

se prokazalo, ze je vyzvou, na kterou z mnoha
dlvod stoji zato odpovidat...




8. HOSPODARENI
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HOSPODARENI

Uéetnictvi organizace je vedeno podle zakona 2. Prehledy ziskanych financnich prostiedku
o Ucetnictvi ¢. 563/1991 Sbirky a vyhlasky
¢.504/2002 Sbirky. Dotace cerpané v roce 2016
1. Vefejna sbirka Dotace (provozni naklady)
Dotace na soc. sluZby Krajsky (fad Stfedofeského kraje 1.335.837,00
Od 1.10. 2012 jsme zahdjili vefejnou sbirku na podporu socialné terapeutické Dotace ESF oPZ 369.500,00
dilny Jin kéva. Konkrétné na tyto aktivity socialné terapeutické dilny: Dotace na soc sluzby | Mésto Beroun 420.000,00
Dotace na soc. sluZby Mésto Hofovice 70.000,00
- Zakoupeni vnitfniho vybaveni a zafizeni potrebného pro provoz Dotace na soc_ sluzby Mésto Kraldy Duiir 20.000,00
. Z P E Meinvestiéni dotace MNorské fondy 281.378,65
Provedeni venkovnich terénnich yPray Investicni dotace Morské fondy 650.922 57
= Zakoupenll a udrzba zelené Dotace na kulturu Mésto Beroun 96.500,00
7 . G v, L ), Ol Dotace na soc. sluZzby Vratky dotaci KUSK -37.457 50
- Zakoupeni hracich prvku pro zfizeni détského hfisté Dotace na soc. sluzby Krajsky (fad StfedoZeského kraje 12.000,00
- Zakoupeni mobilidfe pro zfizeni venkovniho sezeni Celkem 3.208.680,72
- Zhotoveni zastfeseni venkovniho sezeni Viechny dotace byly pouzity v ramci hlavni ¢innosti organizace.

Prijaté dary v roce 2016
Verejna sbirka probiha prodej charitativnich tri¢ek, vyrobkd v keramické dilné

a prispévky na bankovni ucet. Neinvestini dary

Provoznidary Finanénidary 72.000,00
Provoznidary Sluzby 4.800,00
Provoznidary VE&cné dary 4.283,40

Shirka 2016 Celkem Celkem 81.083,40

Celkové pfijmy 1.430,00 14.030,00

Celkové vidaje 36,00 188,00 Trzby 2016

Cistg,l"-n_,l*téiek shirky 1.394,00 13.842,00

Cerpani shirky 2.196,00 13.303,00 Triby

Zistatek X 339,00 Dilna Jina kava Trzby z prodeje vyfazeného majetku 24.230,00
Kulturni nabidka Wstupné — kulturni akce 43.790,00
Provoz kavarny Trzby z provozu kavarny 1.645.459.20

Celkem 1.713.479,20




3. Majetek a vlastni jméni

Tento majetek byl ziskan darovanim a z investi¢nich a provoznich dotaci.

Dlouhodoby majetek

Majetek 873.223,48

Odpisy—Majetek -619.172,18

Majetek celkem 254.051,30
Vlastni jméni

Majetek 254.051,30

Vklad zakladateld 1.500,00

Vlastni jménicelkem 255.551,30

Prepisujeme predsudky.

PREHLED DARCU

a) Kraj, mésta

Stredocesky kraj, Beroun, Hofovice, KralGv Dvur,
Ministerstvo zdravotnictvi, Norské fondy

Stredocesky kraj

Mésto

KralGv Dviir =Y
norway e X MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
gl'a ntS e :1 CESKSE REIS’UB(EIKY Avomie

b) Nadace, firmy

Nadace Vinci, CMS Consulting s.r.0., Jezek software, Sorex s.r.o., Safir Beroun s.r.o.
Pdjc¢ovna vlekl Stasov, Autoservis Rysavy

CMS. || /22 | [ 25AFIR

..:"IH.I-‘.IHI:F JEZEHSL’I.-" BEROUN

SORE\UQ —=Pljéovna Viek AUTOSEvR ”s
Jol: B8 200 141 STAROY RYSAY'Y

c) Soukromi dérci
Z.\lokrojové a J. Drdovi — za darovani monitoru, Hajek Jan, Burda Vitek, Jumbovi
za pomoc s IT sluzbami, T. Sklenickovi za pomoc pfi rozvoji gastronomie,

partnerdm, pfibuznym a kamaradlim za podporu a pochopeni...




FOTOGALERIE




CITATY, PRIBEHY

Priklad dobré praxe - Pavel (21 let)

svobodny / vyucen / bez invalidniho diichodu
Diagnoza: Uzkostna porucha (Uzkosti, obavy ze selhani, fobické prvky, sebenedivéra)

Doporuceni psychiatra:

nizké sebehodnoceni a frustra¢ni tolerance vUci zatézi, souvislost napfr. s kritikou
a nevlidnym zachazenim, diky praci v bezpe¢ném prostredi sluzby by mohlo dojit
ke zvyseni pozitivhiho sebehodnoceni a k odolnosti v socialnich a pracovnich
dovednostech

Pavlovy stanovené cile pfi ind. planovani:
zlepseni soustfedéni se na praci, zvyseni rychlosti prace, zvyseni spolehlivosti
a samostatnosti, zvladani stresu pfi praci

Pribéh:

Pavel v Jiné kavé pracoval 1 rok predevsim na pozici pomocny kuchar,

chvilku si také vyzkousel pozici barmana. Postupné, ale vcelku rychle

(po 2 mésicich) se dostal na zatéz polovi¢niho pracovniho tvazku.

V zavéru sluzby probéhlo i vyzkouseni navyseni Uvazku. Nasledné si Pavel v rdmci sluzby
socialni rehabilitace vyzkousel praci (ovéfil a posilil své dovednosti ) ve ,spratelené
provozovné (restauraci)” na pozici pomocného kuchare. Po 3 mésicich odesel na misto
pomocného kuchare na otevieném trhu prace, kde pracuje jiz 5 let.

»~Zabralo to” aneb vyjddreni klientu k nasim sluzbam

V' Lomikameni jsem vyuZil obé socidlni sluzby, pracoval jsem v Jiné kdvé a poté i v restauraci Alena
Jjako pomocny kuchar. Nyni pracuji jako pomocny kuchar a mdm normdini pracovni smlouvu.

V Lomikameni jsem se postavil na vlastni nohy.”

Pavel

Teréndk je pro mé hodné dulezity, protoZe na mé md vic casu nez psychiatr, mdze

za mnou prijet pfimo domd, pomdhd mi prekondvat problémy, které mdm, jako je treba - jizda
autobusem, jit nekam, kde to jesté nezndm nebo jit viibec do prdce..... Vzdycky mé dovede

k premysleni nad vécmi, které se mi déji, dokdze mé ,nakopnout”a motivovat vic neZ moje okoli.
Nedovedu si predstavit, Ze bych ji neméla, po nasem setkdni se mi vzdycky ulevi”

Zderika

,Kdybych se nedostal do JK asi bych shnil zaZiva."
Jarda



Prepisujeme predsudky.




